
110 學年度中湖國小家庭教育辦理情形    111/05/31 

時間 辦理課程及活動 

時

數 

備註 

家長參與人數 

達學生比率 

110年 9 月 1日 

0730~08:30 

迎新活動暨慶祝祖父母節 

 

1時 志工、家長、祖父

母 

學生數 26 

參與家長 20 

110年 9 月 7日 

08:00~08:30 

家庭教育-性平議題宣導 30

分鐘 

學生朝會宣導 

 

學生數 124 

參與教職員 16 

110年 9 月 11日 

07:30~08:30 

家長日暨親子講座 

主講人:秦夢眾 

 

2時 主講題目: 以同理

心去了解孩子的好惡 

 

學生數 124 

參與家長 65 

教職員 26 

110年 10 月 12~15日 
九九活動-祖孫敬老 1 週 與阿公阿嬤合照分

享 

學生數 124 

參與家長 8 

110年 11 月 13日 

09:00~11:00 

健康幸福家庭計畫-餐桌上

攪在一起的愛心盤 

3時 家庭教育中心-健

康幸福家庭計畫申

請 

學生數 12 

參與家長 12 

110年 11 月 26日 

18:00~20:00 

幸福家庭好健康-親職講座 

主講人:蕭人龍主任(家庭

教育中心計畫申請) 

2時 談善用 3C及健康

上網講座 

學生數 16 

參與家長 16 

110年 12 月 21~25日 

聖誕節感恩暨交換禮物活

動 

1週 寫出對家人的祝福

與感謝，將小卡佈

置在穿堂聖誕樹 

學生數 124 

111年 3 月 4日 

家長日暨親子講座 

主講人:溫文傑心理師 

 

2時 主講題目: 人際關

係你我他 

 

學生數 124 

參與家長 64 

教職員 26 

111年 3 月 31日 

08:00~08:20 

認識多元家庭 2時 兒童節闖關活動 

 

學生數 124 

 

111年 4 月 12日 

08:00~08:30 

性平教育暨家庭教育宣導 30

分 

從性平教育議題看

家庭教育功能 

學生數 124 

教職員 26 

參與教職員 14 

111年 5 月 3日 網路成癮和情緒管理宣導 30 學生朝會宣導 學生數 124 

111年 5 月 3~7日 
溫馨五月情-母親節感恩體

驗活動 

1週 母親節班級活動進

行 

學生數 124 

111年 5 月 6日 

18:00~20:00 

幸福家庭好健康-親職講座 

(家庭教育中心計畫申請) 

2時 讓愛轉動，談有效

經營家人關係 

未通過申青 

111年 5 月 7日 

09:00~11:00 

愛與健康家庭幸福計畫-環

保袋著走，親子購物新生 

活 

3時 家庭教育中心-健

康家庭幸福計畫申

請 

學生數 12 

參與家長 12 

 

 



承辦人                        輔導主任                       校長 


