
新北市鶯歌區中湖國民小學 111學年度家庭教育相關活動 

日期： 參加對象/人次：親子/46 

活動名稱：情緒動動樂親子教學活動 所屬議題：情緒 

一、透過親子情緒體驗，增進男性照顧者活動參與率。 

二、藉由情緒教養議題，體認並促進和樂共親職。 

 

 

 

 

  

家長組:講座《父母是孩子的情緒教練》 

 

幼兒組:繪本引導/情緒臉譜 DIY 

 

  

情緒爆炸（親子敲打紙箱） 共親職-情緒動動樂活動大成功! 

 

 


